Packliste Reha mit Kindern

Persdnliche Unterlagen

- Personalausweis

- Krankenversichertenkarte (meine + die der Kinder)
- Impf-Ausweise

- U-Hefte der Kinder

- Evtl. vorhandene Medikamente

Bekleidung Mama

- Nachtwasche/ Unterwasche/ Socken

- T-Shirts, Pulis

- Hosen

- Sportbekleidung

- Regenkleidung, Schirm

- Feste Schuhe (Wanderschuhe), Sportschuhe fiir die Halle, Hausschuhe, Badeschuhe
- Jacke

Bekleidung Kinder

- Nachtwasche/ Unterwasche/ Socken/ Strumpfhosen
- T-Shirts, Pulover

- Hosen

- Matschhosen und Jacken, Gummistiefel

- Hausschuhe, Halbschuhe

- Ggf. Windeln

- Jacke

Sonstiges

- Haarspangen, Haargummis, Haarbirste

- Haartrockner, Kulturbeutel, Taschentlicher, Rasierer

- Kleines Radio

- Laptop, Handy, Ladekabel, 2-3 Lieblingsfilme bzw. Serien der Kinder, Internetstick
- Wecker

- Spielzeug, Biicher, Malbiicher, Stifte

- Handtucher fur das Schwimmen aufRerhalb der Therapien

- Kuscheltiere und Kissen fir die Kinder

- Teekanne, Lieblingstee



