
Reiseplanung und wichtige Unterlagen für den 

Urlaub mit Kindern 

□ Ausweise (auch für die Kinder) 

□ Bargeld / EC-Karte / Kreditkarte 

□ Adressen der Unterkunft 

□ Notfallnummern / Impfpass 

□ Führerschein 

□ Handy + Aufladegerät 

□ Foto + Speicherkarten + Ladegerät 

□ Tickets (Bahn, Flug, Fähre etc.) 

□ Buchungsbestätigung der Ausflüge 

□ Krankenversichertenkarten für die ganze Familie 

□ Powerbank  

□ Mehrfachsteckdose  

□ Ladekabel (alle Geräte!) 

Für die Fahrt mit Kindern 

□ Kuscheltier 

□ Wasserflasche / Proviant für die Fahrt 

□ Feuchttücher 

□ Lieblingsspielzeug / Kuscheltier 

□ evtl. Wechselwäsche 

□ Taschentücher 

□ Sonnenschutz fürs Fenster 

□ (Bilder)-Bücher 

□ CDs bzw. MP3-Player + Kopfhörer 

□ DVD-Player und ein paar Filme 

□ Snacks für zwischendurch  

□ Trinkflasche (wiederbefüllbar)  

□ Lieblingsdecke 

□ evtl. Kinderwagen / Buggy 

Kleidung für Kinder im Urlaub 

□ Kuscheltier 

□ Wasserflasche / Proviant für die Fahrt 

□ Feuchttücher 

□ Lieblingsspielzeug / Kuscheltier 

□ evtl. Wechselwäsche 

□ Taschentücher 

□ Sonnenschutz fürs Fenster 

□ (Bilder)-Bücher 

□ CDs bzw. MP3-Player + Kopfhörer 

□ DVD-Player und ein paar Filme  

Bekleidung für Erwachsene im Urlaub 

□ Unterwäsche 

□ T-Shirts / Pullover 

□ Hosen / Röcke / Kleider 

□ Schuhe / Hausschuhe / Badeschuhe 

□ Socken / Strumpfhosen 

□ Jacke 

□ Kopfbedeckung 

□ Nachtwäsche 

□ Regenkleidung / Gummistiefel 

Was du vor Ort im Urlaub mit Kindern brauchst 

□ Reiseapotheke (z. B. Fieberthermometer, 

Pflaster, Schmerzmittel, Nasenspray) 

Hier findest du meine komplette Reiseapotheke 

für den Urlaub mit Kindern 

□ Mückenschutz 

□ Windeln 

□ Bollerwagen 

□ Sonnencreme / Sonnenhut 

□ Nachtlicht 

□ Spielsachen / Sandspielzeug / Bücher / 

Malsachen 

□ Shampoo / Bürste / Haarspangen 

□ Zahnbürste / Zahnpasta 

□ Fön 

□ Taschenlampe 

□ Nähzeug / Schere 

□ Reisewaschmittel 

□ Desinfektionsmittel  

□ Feuchtes Toilettenpapier  

□ Müllbeutel 

Packliste für den Urlaub am Meer oder See 

□ Badehose / Badeanzug 

□ Schwimmhilfe 

□ Kopfbedeckung 

□ UV-Schutz-Kleidung 

□ Sonnenschirm / Strandmuschel 

□ Strandtücher / Strandmatte 

□ Sonnenbrille 

□ Flip Flops / leichte Schuhe 

□ Picknickdecke 

□ Kühlbox / Kühltasche 

□ Wechselbeutel für nasse Kleidung 

Extra Tipps für deinen Urlaub mit Kindern 

□ Snacks für unterwegs  

□ Müllbeutel  

□ Powerbank 

https://kuchenkindundkegel.de/reiseapotheke-fuer-einen-entspannten-urlaub-mit-kindern
https://kuchenkindundkegel.de/reiseapotheke-fuer-einen-entspannten-urlaub-mit-kindern

