
Dein
Lächeln 
ist deine

Superpower.
Nutze es!

Du bist nicht 
nur genug, 

du bist 
großartig.

Träume groß. 
Du bist dazu

gemacht, 
sie wahr 
werden

zu lassen.

Wer du bist, ist
wichtiger 

als was andere
von dir denken.



Du bist
stärker 
als jede 

Unsicherheit.

Ein Mädchen
mit Träumen

wird zur
Frau mit
Visionen.

Mut 
steht dir 
besser 

als Zweifel.

Heute 
ist ein 

guter Tag,
um

glücklich
zu sein.



Sei wild. 
Sei frei. 
Sei du.

Du strahlst 
von innen. 

Lass niemanden 
dein Licht 
dimmen.

Manchmal 
ist das mutigste
„Nein“ 
wichtiger 
als jedes 
„Ja“.

Glaube 
an dich,
ich tue 

es auch!



Du bist 
nicht wie 

die anderen 
und das ist 

deine Magie.

Fehler? 
Nenn es 

Erfahrung.

Alles, 
was du heute

brauchst, 
ist ein bisschen

Selbstliebe.

Wer dich
unterschätzt, 

wird 
überrascht 

sein.



Kleine Taten 
verändern 
oft mehr 
als große 

Worte.

Du bist 
schöner, 

als jeder Spiegel 
zeigen kann.

Heute 
ist perfekt, 

um deine 
eigene Geschichte 

zu schreiben.

Niemand darf 
über deinen 

Wert 
bestimmen!

Nur du selbst..



Hör auf, dich
zu vergleichen,

du bist
unvergleichlich.

Lass deine
Träume lauter
sein als deine

Zweifel.

In dir steckt
mehr, 
als du 

heute sehen
kannst.

Du bist 
ein Wunder, 

jeden einzelnen
Tag.


